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Bittermelone als Hoffnung

Im Kampf gegen Krebs kommt wieder einmal Hoffnung aus der Natur. Die Bitter-
melone gilt in Indien und China seit Langem als Naturheilmittel gegen Diabetes.
Nun gehen US-Wissenschaftler der Universitat von Saint Louis davon aus, dass
das Kirbisgewachs auch gegen Krebs wirken konnte. Im Laborversuch konnte
ein Extrakt der Bittermelone das Wachstum und die Teilung von Brustkrebszellen
hemmen. Die Zellneubildung reduzierte sich massiv. Die Untersuchungen legen
nahe, dass Bittermelone die Signaliibertragungspfade beeinflusst, iiber die dann
der Tod von Krebszellen ausgelst wird. Allerdings warnen die Wissenschaftler
vor uiberzogenen Hoffnungen: lhre Studie sei zwar einfach aufgebaut und habe
zu einem eindeutigen Ergebnis gefiihrt, doch sie sei nur ein erster Schritt.




